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RESUMEN

Este articulo, en su primera parte, busca reflexionar -desde la accién y la teoria- la experien-
cia de haber utilizado muy distintos materiales elaborados por décadas por Johan Galtung,
incluso a partir de visitas y conferencias en México. Quisimos compartir esta reflexion por-
gue consideramos original este experimento de ‘traducir’ practicas y conceptualizaciones de
este autor, nacidas de contextos culturales y geograficos muy diferentes y distantes muchas
veces, a una realidad como la mexicana -incluso desde territorios muy distintos aqui- atrave-
sada por condiciones de alta violencia y guerra en muchas regiones. El desafio se realizé a
lo largo de unas tres décadas, y fue abordado desde nuestra participacion en colectivo -con
la metodologia epistémica que hemos creado de “Pensar en Voz Alta”- con comunidades
campesino-indigenas, urbanas, en resistencia civil por sus recursos naturales y formas de
vida con organizacion social y politica. Y también en procesos colectivos con jévenes de
todos los ambientes, especialmente universitarios.

Se trato de procesos de construccion de conocimiento para luchar mejor y tomar mas con-
ciencia del principio de realidad e injusticia que se enfrentaba. Los tridngulos de las violen-
ciasy paces de Galtung, asf como su dicotomia inicial de paz positiva y negativa, adaptados
a las realidades mexicanas enfrentadas, han resultado sumamente Utiles para instalar re-
flexiones y tipos de acciones a aplicar en esos conflictos y luchas sociales, en esas practicas
pedagogicas y talleres.

Un aspecto importante que hemos querido resaltar, y agregar en la bibliografia, es que mu-
chos de esos jovenes y activistas sociales han continuado sus procesos de conocimiento
colectivo posteriormente en forma auténoma, y ellos mismos han ido desarrollando cam-
bios, ampliaciones y adaptaciones a los materiales de Galtung en relacion a sus contextos
precisos. Creo que este seria el mejor reconocimiento y valor de su trabajo para Johan Gal-
tung: que sus materiales se apliquen y transformen autbnomamente para la construccién de
justicia social y humanizacion de la especie desde la construccion de paz y la noviolencia.

La segunda parte del articulo intenta explorar reflexiones de Galtung (a partir de la media-
ciény el estado de las cosas politico e histérico) del conflicto palestino-israeli, mismo en el
gue Galtung se involucré mucho. Para ello, se parte también de una conferencia suya en la
ONU con motivo del aniversario del nacimiento de Gandhi (2 de octubre del 2007), donde
reflexiona acerca de cinco principios gandhianos en relacion con la lucha contra el imperia-
lismo.

Este conflicto actualmente reviste una importancia central en la humanizacion de nuestra
especie, pues estamos ante un genocidio en Gaza (la accidon mas inhumana de nuestra
especie) -construido desde el gobierno sionista israeli en alianza sobre todo con el de los
Estados Unidos-, de mas de un afio de duracion avalado -con silencios o apoyos directos-
por grandes poderes mundiales politicos, econdémicos y mediaticos. Hablar de Galtung es
referirse siempre a pensamientos aplicados a las distintas realidades en que se involucrd,
por lo que no seria coherente hacerlo aqui sin esta referencia.

Palabras clave: Galtung-México-luchas sociales-triangulo violencias-jovenes- activistas
sociales-genocidio Gaza.
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ABSTRACT

This article, in its first part, seeks to reflect - from action and theory - the experience of having
used very different materials prepared for decades by Johan Galtung, including from visits
and conferences in Mexico. We wanted to share this reflection because we consider this
experiment to be original to 'translate’ practices and conceptualizations of this author, born
from very different and often distant cultural and geographical contexts to a reality like the
Mexican one - even from very different territories here - crossed by conditions of high vio-
lence and war in many regions. The challenge was carried out over some three decades and
was addressed from our collective participation - with the epistemic methodology that we
have created of “Thinking Out Loud” - with peasant-indigenous, urban communities, in civil
resistance for their natural resources and ways of life with social and political organization.
And also, in collective processes with young people from all backgrounds, especially univer-
sity students.

These were processes of knowledge construction to fight better and become more aware of
the principle of reality and injustice that was faced. Galtung's triangles of violence and peace,
as well as his initial dichotomy of positive and negative peace, adapted to the confronting
Mexican realities, have been extremely useful to establish reflections and types of actions to
apply in these conflicts and social struggles, in those pedagogical practices and workshops.

An important aspect that we wanted to highlight, and add to the bibliography, is that many of
these young people and social activists have subsequently continued their collective knowl-
edge processes autonomously, and they themselves have been developing changes, exten-
sions and adaptations to Galtung's materials in relation to their precise contexts. | believe
that this would be the best recognition and value of his work for Johan Galtung: that his
materials are applied and transformed autonomously for the construction of social justice
and humanization of the species from the construction of peace and nonviolence.

The second part of the article attempts to explore Galtung's reflections (based on mediation
and the political and historical state of affairs) of the Palestinian-Israeli conflict, in which Gal-
tung was heavily involved. To do this, it is also based on a conference of his at the UN on the
anniversary of Gandhi's birth (October 2, 2007), where he reflects on five Gandhian principles
in relation to the fight against imperialism.

This conflict is currently of central importance in the humanization of our species, since we
are facing a genocide in Gaza (the most inhumane action of our species) - built by the Israeli
Zionist government in alliance especially with that of the United States -, lasting more than a
year endorsed - with silence or direct support - by great political, economic and media world
powers. To talk about Galtung is to always refer to thoughts applied to the different realities
in which he was involved, so it would not be coherent to do so here without this reference.

Keywords: Culture of Peace; Mainstreaming; Grounded Theory; Higher Education.
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Ignoro cuantas veces vino Johan Galtung a México, nunca tuve el privile-
gio de escucharlo en forma presencial, pero puedo asegurar que algunos
profesores y estudiantes en la Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM), y también en el Servicio Paz y Justicia (SERPAJ)-México lo hemos
hecho muy presente en nuestras reflexiones y acciones colectivas, por mas
de una década. En el SERPAJ desde distintas formas de activismo social por
la justiciay la paz, y en la UNAM como docencia de la materia de dos semes-
tres de Cultura de Paz y Noviolencia durante dos semestres interdisciplina-
rios, dentro de la licenciatura de Desarrollo y Gestion Interculturales, en la
facultad de Filosofia y Letras. En la UNAM, ademas, por cinco afios en el pro-
grama de “Educacion para la Paz y la Noviolencia: alternativas de aprendizaje
y transformacion de las violencias” como parte del programa institucional
amplio de “Apoyo a Proyectos para Innovar y Mejorar la Educacion” (Papime).

Creemos que nuestro trabajo colectivo ha sido original, con un enfoque
siempre epistémico en lo tedrico y de accion directa noviolenta, llamada en
México “resistencia civil”. Por original me refiero a que en todo momento he-
mos intentado puentear y buscar nexos teoricos y practicos -conceptuales
y de accion- entre las teorias y experiencias concretas de Galtung en me-
diacion y transformacion de conflictos, en construccion de paz en medio de
las guerras, y la realidad mexicana de permanente conflictividad social de
muy distintas maneras, asi como -con base a muchos estudios que hemos
hecho a partir de registros y bases de datos del costo humano de las luchas
sociales en México y de las formas de resistencias- a procesos de “guerra de
exterminio masivo y selectivo’ (Equipo Bourbaki, 2011).

Galtung en la UNAM: basico para cursos y
talleres

Galtung ha sido para nosotros una puerta esencial de introduccion al tema
del estudio de las violencias y las paces en nuestro pais, desde lo tedrico y lo
practico. Nuestra experiencia de mas de tres décadas nos ha ensefiado que
para entrar a temas de paz, noviolencia y resistencia civil es importante -de
inicio- precisar ciertos conceptos que en general comienzan por las inquietu-
des mas cercanas de la gente, que -en el caso mexicano- son la violenciay la
injusticia. Asi, siempre en los cursos y en talleres de lucha social noviolenta
todos lo primero que buscan saber son definiciones y caracterizaciones de
los multiples y muy variados procesos de tan alta violencia social que les
atraviesan. En este sentido, la perspectiva inicial del “Triangulo de las violen-
cias” (Galtung, 1990, pp. 291-305) de Galtung acerca de las tres violencias
nos ha sido de una enorme utilidad, porque permite colocar tres “apellidos” a
los tipos de violencias.
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El ser humano comienza su desarrollo intelectual y epistémico a partir de
una logica primaria dicotomica de la realidad -grave por supuesto seguir toda
la vida utilizando esta logica dicotomica de buenos y malos... que crea una
enorme gama de prejuicios y estigmatizaciones sociales-, que para comen-
zar procesos de reflexion y acercamiento a temas de violencia y paz resulta
util porque situa el tema, los conceptos y experiencias en una forma clara.
Posteriormente, en los procesos que se estudian y donde actlan, esta epis-
temologia se transforma en algo mucho mas profundo y complejo de lo que
a primera vista parecia. Asi en nuestros cursos y talleres aplicamos ciertas
dicotomias de inicio muy necesarias y eficaces, como por ejemplo las ideas
de “paz positiva y negativa” (Galtung, Lederach), de “egocentrismo y co-ope-
racion” (Piaget, Marin), también son importantes desde nuestra propia expe-
riencia para crear “rupturas intelectuales, epistémicas y morales” (Ameglio,
2018) la distincién entre “informacion y conocimiento” y entre “disciplina y
disciplinamiento’.

A su vez, siguiendo al Tao -tan querido y usado por Galtung y nosotros- esta
también presente el aspecto paraddjico que nos ayuda a comprender y com-
plejizar mejor la realidad, cuando sostiene que en la transformacion de los
conflictos desde su método “Transcend” (“Ir mas alld de la contradiccion”)
hay que ir mas alla de las dicotomias, intentando construir dialogos -en dis-
tintos niveles: por separado y juntos-, mediaciones y negociaciones entre las
partes. Para nosotros -en la formacion y metodologia de los talleres- nos ha
sido muy util y fundamental su concepcion acerca de que los conflictos son
connaturales a nuestra condicion humana y nacen de objetivos incompati-
bles, pero no son sindnimo de violencias, y pueden -muchas veces- generar
cambios sociales positivos, convertirse en un aprendizaje humanizante si se
transforman positivamente: “‘como la contradiccion es la esencia misma de
la vida (Tao), los conflictos estan omnipresentes...El cambio social es nece-
sario para resolver ciertos problemas, pero a la vez (paraddjicamente) pro-
voca otros..Lo esencial es no hacer nada que no se pueda deshacer, toda
accion debe ser reversible” (Ameglio, 2016).

Otro aspecto complementario de los cursos en la UNAM ha sido el aporte
gue nos ha brindado Galtung para la construccion de numerosas tesis, don-
de muchas veces el punto de partida son los analisis de las violencias en
las experiencias de mediacion, negociacion y de los estudios de la paz. Ac-
tualmente, esta a punto de concluir su tesis la estudiante Mercedes Ruiz, de
Desarrollo y Gestion Interculturales, titulada “La Poesia como herramienta de
Cultura de Paz y Noviolencia en la Juventud: Taller ' Némbralo y déjalo sentir”:
Poesia y violencias con estudiantes Unam”. Ella analiza en todo un capitulo
las tres “Tipologias de violencia” de Galtung en todas las intervenciones de
los jovenes del taller, categorizandolas y colocando textualmente las reflexio-
nes de los estudiantes. Se trata de un analisis original y muy rico.
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Asimismo, en lo académico, también hemos realizado publicaciones junto a
estudiantes de la facultad de Filosofia y Letras: dos libros (Ameglio, 20193;
Fracchia, 2019b) construidos por los propios estudiantes en sus practicas
de talleres de cultura de paz y noviolencia, apoyados por el proyecto Papime
mencionado. Estos diferentes equipos y grupos de estudiantes dieron vida
a la Colectiva de Paz y Noviolencia de Filosofia y Letras-UNAM hace diez
anos, han trabajado en forma colectiva y epistémica durante largos anos,
siempre basandose en Galtung para el estudio de las violencias, en medio de
realidades violentas de todo tipo -académicas, rurales y urbanas- del pais 'y
Latinoameérica.

Otra publicacion importante, realizada con la participacion de Galtung que
aceptd compartir sus textos, fue la Antologia “;Coémo construir la paz en el
México actual? Textos, autores y preguntas sobre construccion, educacion y
cultura para la paz’, coordinada junto a la maestra Tania Ramirez y publicada
en 2016, por la Universidad de El Claustro de Sor Juana. Esta antologia se
usa para la formacion de estudiantes de la licenciatura de Derechos Huma-
nosy Gestion de Paz cada afo. En ella incluimos dos entrevistas con Galtung
realizadas por la doctora Marta Gomez Collado y Natasha Batik: la primera
habla de la “Educacion para La Paz" y la segunda se titula “La educacion para
la paz no tiene sentido si no desemboca en la accion’, una idea de él que per-
manentemente hemos reproducido (Ameglio, 2016, pp. 141-151).

De los talleres, surgié un Programa llamado Laboratorio de Paz, Comunidad
y Noviolencia -constituido por 12 o 16 sesiones tematicas diferentes para
cada curso, junto al generoso apoyo del Colegio de San lldefonso-UNAM, a
partir de la idea gandhiana en su autobiografia -“Mis experimentos con la ver-
dad"-, donde se enfoca el trabajo de la paz y la noviolencia como un proceso
en permanente experimentacion y construccion original. En un laboratorio
se experimentan continuamente situaciones originales a partir de publicos
y realidades permanentemente diferentes. Dos ejemplos muy recientes ori-
ginales e importantes -por su alcance de gente- de este Laboratorio de vio-
lencias y paces, fueron -primero- un proyecto llamado “;Quién respalda al
barrio? Corredor de paz en el Centro Historico de la Ciudad de México’, donde
se construyo con otras organizaciones culturales de la zona un proyecto de
intervencion comunitaria y artistica en un gran barrio de mucha violencia e
historia de la capital del pais. El otro proyecto en curso, son talleres de for-
macion de mediadores sociales estudiantes en una secundaria publica en el
mismo centro historico de la capital, complementados a su vez por talleres
de educacion para la paz con sus profesores, centrados en los tipos de vio-
lencias que enfrentan como jovenes en las aulas, en la escuela, en el barrio
y en sus familias.

Los talleres que han construido los propios estudiantes en este largo proce-
so han ido permanentemente cambiando y actualizandose, segun los distin-
tos problemas de violencia que se enfrentan como jovenes, y activistas que
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luchan por sus derechos y territorios. Los nombres de los talleres, siguiendo
un enfoque epistémico y no de catecismo o recetas de la paz, la violenciay la
noviolencia, se pusieron casi siempre a partir de preguntas. De inicio hubo ta-

nou

lleres llamados “Diferentes pero iguales”, “;Qué estigmas y prejuicios socia-
les tenemos?”, “Discriminacion y equidad de género’, “;Cuales son nuestros
muros?”, “Para ti ¢qué es la Paz?”, “;Coémo caminar la paz en México hoy?”

(Ameglio, 2019a).

Posteriormente -ante la creciente violencia en el pais y la ampliacion de los
publicos de todas las edades y condiciones sociales- los talleres fueron cam-
biando y enriqueciéndose a temas como “;Qué significa ser joven en Méxi-
co?”, "¢ A qué violencias nos enfrentamos?’, “;Qué significa ser Otro y Otra:
empatia, estigmas y prejuicios?”... Todos estos cursos y otros muchos mas
que se han ido dando aproximadamente por diez afos, se han basado en en-
frentar el tema de las violencias a partir del esquema inicial de Galtung, que
desata muy bien las participaciones de sus propias experiencias de los jove-
nesy activistas sociales. Luego, se pasa también (al compartir experiencias)
en la construccion de paz a partir del triangulo de las paces del mismo autor.
La violencia puede comenzar en cualquiera de sus tres niveles y rapidamente
expandirse a los otros dos, y deberia contrastarse con la construccion del
triangulo de la paz donde “la paz cultural genera paz estructural, con relacio-
nes simbiodticas, equitativas, entre distintos socios, y paz directa con actos
de cooperacion, amistad y amor...El triangulo virtuoso se obtendria trabajan-
do sobre los tres angulos a la vez, y no asumiendo que cambios basicos en
uno de ellos traeran automaticamente cambios en los otros dos” (Ameglio,
2024).

Resulta también complementaria y sugerente su distincion entre construc-
cion de paz positiva y negativa: “;Qué es la pacificacion? Es el cese al fue-
go sin resolver los conflictos subyacentes. En términos técnicos podriamos
describirlo como un caso de paz negativa: se reduce la violencia directa pero
no se alcanza todavia a producir paz estructural, y es por eso que no pode-
mos hablar todavia de paz positiva..que es un proceso, Como Nnos ensefa
Gandhi” (Ramos, 2022)

Asimismo, también hemos usado -con los estudiantes de la UNAM- los es-
quemas de Galtung para construir dos exposiciones graficas- a partir de
previas investigaciones sociales- que fueron “Juntxs nos cuidamos mejor”
(Fracchia, 2019b); y hace pocos meses la exposicion “jYa Basta! Alto al Ge-
nocidio en Gaza” (Equipo facultad de Filosofia y Letras de la UNAM, 2024),
misma que ha estado circulando en muchas espacios publicos y universida-
des de México, Latinoamérica y Estados Unidos.

Por otro lado, nuestra experiencia colectiva de la utilizacion muy rica teori-
ca y practica de Galtung, no ha sido so6lo en clases, talleres y publicaciones
-textuales y graficas- en México, sino también a nivel latinoamericano. La
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Colectiva de Paz y Noviolencia ha organizado, junto a la Universidad de la
Amazonia (Caqueta, Colombia) y el Consejo Latinoamericano de Investiga-
cién para la Paz (CLAIP) -rama del International Peace Research Association
(IPRA) fundado entre muchos otros por Galtung en 1964-, dos Campamen-
tos Juveniles Latinoamericanos de Paz y Noviolencia en Colombia, Amazo-
nia, (15-18 noviembre 2022) y Santiago de Chile (15-17 abril 2023). Estos
campamentos han servido para construir redes de jovenes en el continente,
y asi desarrollar espacios de formacion, intercambio y acciones conjuntas de
paz y noviolencia.

El Triangulo de las Violencias como
Observables Sociales

De este modo, dentro de estas dicotomias iniciales (claves para iniciar cur-
sos de procesos de conocimiento, y estrategias y tacticas de acciones novio-
lentas) resulta siempre muy importante plantear de origen el tridngulo de las
violencias de Galtung, con las violencias culturales, estructurales y directas,
asociadas también al mismo tipo de paces. La gran riqueza de este ejercicio
primero teorico es que inmediatamente se comienzan a ejemplificar, desde
las propias realidades, formas concretas en que actuan estas violencias en
nuestras vidas y procesos sociales -locales, nacionales e internacionales- y
se va abriendo asi un enorme horizonte de toma de conciencia y también de
posibilidades de intervenciones directas, sea para enfrentarlas, detenerlas o
prevenirlas.

En una segunda etapa de construccion de conocimiento, abrimos estos es-
tudios y perspectivas de base a conceptualizaciones sobre violencias de Zi-
zek, Benjamin, Arendt, Foucault, Marin... En nuestros cursos y talleres, espe-
cificamente nosotros particularmente hemos trasladado este triangulo de
las tres violencias a una representacion epistémica relacionada al conoci-
miento, comparandolo con una flor. Dentro de nuestro enfoque epistémico
intentamos distinguir tres niveles de cada accion o reflexion acerca del orden
social, sea en la escala individual para la construccion de identidades que en
la social. En estos tres niveles existen indistintamente, y en ese orden de pro-
fundidad, “observables sociales”, “inobservados sociales” e “inobservables
sociales”. Ser capaces de captarlos -describirlos- y conceptualizarlos -anali-
zarlos- es una de las mayores tareas de la epistemologia de la paz y la novio-
lencia que buscamos desarrollar, tomando en cuenta que lo mas importante
en el trabajo de paz esta en conocer lo que “no se ve" a primera vista, sino que
esta sumergido -escondido o disfrazado- en otras profundidades y comple-
jidades del orden social. Por supuesto, sin dejar de lado lo que se puede ob-
servar “a primera vista“. ; COmo hacer este proceso de conocimiento y accion
por la paz y la noviolencia? Una larga experiencia nos ha ensefiado que no
existen manuales, recetas ni catecismos pre-establecidos a seguir metodica,
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mecanica o formalmente, sino que en cada “principio de realidad” (Ameglio,
2018) distinto hay que construir colectiva y conceptualmente desde un nue-
VO conocimiento que, en parte, sera también original.

Retomando el triangulo de Galtung sobre los tipos de violencia, la “violencia
directa” es la que esta en la punta del iceberg, que emerge por encima del
nivel del agua y como una flor es un “observable social” (Ameglio, 2018) para
la mayoria. Sin embargo, la experiencia del trabajo por la paz nos ha ensefia-
do que enfrentar los conflictos so6lo tomando en cuenta estos observables,
corre el riesgo de no atacar las causas mas profundas de ese conflicto, y
creer que algo se resolvié positivamente, cuando en cambio al poco tiem-
po emerge como flor o punta del iceberg otro conflicto o violencia similar,
aungue puedan cambiar los actores sociales. Este proceso conceptual de
toma de conciencia para la reflexion y la accion consiste en hacer observable
lo inobservable social, en el nivel de profundidad en que esté, lo que deter-
minara también la temporalidad y espacio que seran necesarios, asi como
las acciones consecuentes para enfrentarlos y convertirlos en procesos de
construccion de paz.

Por tanto, siguiendo en parte también a Galtung, hemos visto que existen
también “violencias estructurales y culturales” -en el orden que queramos
plantear- debajo del nivel del agua y la flor, que influyen mucho mas en el
conflicto que la violencia directa, que es una consecuencia de situaciones
mas profundas. Si arrancamos la flor de la hierba, veremos que se ve una
raiz, ella son los “inobservados sociales”: variables, dispositivos, condicio-
namientos...A primera vista la raiz y la violencia estructural o cultural no se
ve, pero si realizamos algun tipo de investigacion, cuestionamientos, cursos,
talleres, hipotesis...podemos llegar a convertir esos inobservados en obser-
vables sociales posibles de ver y enfrentar. Esto se lograra con nuevas con-
ceptualizaciones y observaciones. Por ejemplo, conocer la clase social, la si-
tuacion econdmica, laboral, los valores, historia personal...de las identidades
con quienes interactuamos.

Sin embargo, cuando nos acercamos a los conflictos y la violencia -asi como
a la naturaleza- vemos que la flor y su raiz que tenemos en la mano, al cabo
de poco tiempo empiezan a doblarse y morir si las arrancamos de la tierra.
Con ello comprendemos que lo que da vida a la flor no es sélo su raiz. Hay
algo mas que se llama tierra-humus. Eso -que puede corresponder a la vio-
lencia estructural o cultural- es lo que realmente alimenta a la raiz y la flor,
asi como al conflicto y la violencia, o a la paz y noviolencia. En nuestra epis-
temologia le lamamos “inobservable social”: no se puede ver a primera vista
ni con investigacion directa -porque esta en otras profundidades epistémicas
y de las identidades-, sino que deben construirse otro tipo de herramientas
e instrumentos indirectos de conocimiento y observacion, de conceptos, de
hipotesis y de investigacion, para hacer que de inobservables se vuelvan ob-
servables sociales, que es el fin Ultimo de este proceso de construccion de
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paz. Por ejemplo, el miedo o la audacia no son observables ni inobservados
sociales, pues si interrogamos a alguien acerca de ellos no obtendremos un
claro principio de realidad, por muy diversas razones. Por ello, se hara nece-
sario construir investigaciones indirectas como podrian ser datos acerca de
formas, aparatos y horarios de movilidad, de comunicacion, de vestimenta,
de experiencias directas y no acerca de otros temas...

Genocidio en Gaza

Actualmente la situacion de mayor violencia y riesgo de guerra regional y
mundial que atraviesa a la humanidad es el genocidio en Gazay las acciones
bélicas israelies de ocupacion en los paises vecinos (Siria, Libano...), asi como
ataques muy violentos hacia otros Estados de la region (Iran, Yemen...). Este
genocidio en Gaza, transmitido en directo las 24 horas, y sin la mas minima
justificacion moral, racional o material, para nada tiene que ver con causas
de “legitima defensa” como se arguye, sino con una brutal colonizacion y
exterminio. Estamos ante una situacion de “frontera moral” de la humanidad:
"Palestina es la llave de la paz en todo el mundo” (Diaz, 2024); “la situacion en
Gaza es el hundimiento total de la humanidad” (Antonio Guterres, secretario
general ONU, 16-12-24). Durante toda su vida Galtung estuvo muy cercano
y participando, como analista y mediador en muchos conflictos, guerras y
genocidios en el mundo, particularmente del palestino-arabe-israeli. En es-
tos analisis resulta clave la distincion entre conflicto y violencia para definir
la relacion Palestina-Israel: “En el conflicto la solucion es la mediacion con
una tercera parte, excluyendo la actuacion de nadie mas; en la violencia la
solucion es la participacion de toda la sociedad para detenerla, excluyendo la
mediacion que pone en el mismo nivel a victimas y verdugos, ignorando jus-
tamente el desequilibrio que define su relacion” (Lera, 2012). En una entrevis-
ta de hace tiempo, Galtung sefalaba respecto a la predominancia de la paz
negativa frente a la positiva con relacion al proceso historico de esta guerra:
“No hay iniciativas para resolver los conflictos, solamente para impedir la
violencia, que naturalmente fallan por la sencilla razén de que los conflictos
qguedan no resueltos. Por ejemplo, Israel-Palestina. La solucion es obvia, una
comunidad de Oriente Proximo: Israel con los cinco estados arabes vecinos,
Libano, Siria, Jordania, Palestina (reconocida segun el derecho internacional)
y Egipto. ‘Paz para todos’ es algo mas que seguridad para los poderosos, y ni
siquiera van a obtener eso” (Roldan, 2009).

Existe ya un amplio consenso internacional,’ ya casi unanime desde las mis-
mas Nacionaes Unidas, las Cortes y Tribunales Penales internacionales y
de Justicia, solo resistida sobre todo por los gobiernos de Israel, Estados
Unidos -su gran aliado- y paises sobre todo europeos, que estamos ante un

1 Estos parrafos hasta el final del apartado estén retomados del articulo referido de la Revista Memoria (Ameglio,
2024a).
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‘genocidio”: la accion mas inhumana de nuestra especie. La orden de Ne-
tanyahu a sus militares -y pueblo- fue trasparente para desencadenar esta
falsa “guerra santa’, citando fuera de contexto a Samuel 15,3: “Ustedes de-
ben recordar lo que los amalecitas les hicieron segun nuestra sagrada Biblia.
Ahora vayan y hiéranlos y destruyan absolutamente todo lo que tengan vy
no los perdonen, pero matenlos, tanto a hombres como a mujeres, infantes
y lactantes, bueyes y ovejas, camellos y burros... Ahora vayan y hiéranlos y
destruyan absolutamente todo lo que tengan y no los perdonen, pero maten-
los, tanto a hombres como a mujeres, infantes y lactantes, bueyes y ovejas,
camellos y burros”.

Entre muchos otros y otras, Craig Mokhiber, director de la Oficina del Alto
Comisionado de la ONU-DH en Nueva York, define bien la situacion: “Somos
testigos de un genocidio que se desarrolla ante nuestros 0jos...es un caso
de genocidio de manual..no deja lugar a dudas ni debates... (urge luchar)
por el fin del apartheid en todo el territorio’, A su vez, desde América Latina,
el presidente de Brasil Lula agrega bien: “En Gaza no hay una guerra sino
un genocidio”. Y, en este mismo tema, resulta importante tomar en cuenta
la reflexion del sociélogo William Robinson acerca de la nueva funcion del
genocidio en esta etapa del capitalismo: “el genocidio puede convertirse en
una herramienta politica en las proximas décadas para resolver la intrata-
ble contradiccion del capital entre el excedente del capital y el excedente
de humanidad...Israel tiene grandes proyectos econdmicos en esa region y
franja que estan “detenidos por la presencia de los palestinos...(que son) un
excedente de humanidad (por el reclutamiento de mano de obra extranjera
y transitoria sin derechos) que obstaculiza una nueva ronda de expansion
capitalista..Los capitalistas israelies y arabes tienen intereses de clase co-
munes que superan las diferencias politicas sobre Palestina”. Parafraseando
a Marx en su capitulo XXIV de El Capital, acerca de la “acumulacion originaria
del capital’, el presidente Biden declard con claridad: “las guerras reactivan la
economia de EU".

Contrario a lo que se cree comunmente: “el genocidio es la accion de muchos
sobre pocos” (Juan Carlos Marin), y no la “accién de pocos sobre muchos”.
Por tanto, para que se realice es necesario e indispensable el involucramien-
to en muchas formas diferentes de muchos sectores sociales, no sélo de la
poblacion directamente relacionada con el gobierno y la politica genocida,
sino también con otras porciones nacionales e internacionales de poblacio-
nes que avalan de muchas formas diferentes la cadena genocida.

Estamos acostumbrados a leer y a creer que las acciones de la inhumanidad
son causadas por unos pocos locos, sadicos, violentos, corruptos que se
quieren apropiar de otros muchos cuerpos y bienes materiales, aun a costa
de exterminarlos. Asi leemos los libros de historia: Hitler y unos nazis exter-
minaron a seis millones de judios, un millon de gitanos...Pol Pot en Camboya
mato a tres millones de camboyanos opositores desde un régimen khmer
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comunista, maoista... Milosevic en la ex Yugoeslavia asesind a cientos de
miles de musulmanes bosnios...Calderdn y Garcia Luna son los Unicos res-
ponsables de cientos de miles de muertos y desaparecidos por la “guerra
al narco’ que declararon en México en 2006. Se trata de un tema central -el
conocimiento riguroso de la historia- para los estudios y epistemologia de la
paz.

Por eso un punto moral y de legitimacion muy fragil del genocidio israeli en
Gaza, esta en las diferentes formas de aval de la poblacion israeli en Israel;
si esa poblacion estuviera en acciones de movilizacion masiva y resistencia
civil elevadas (no-cooperacion y desobediencia civil), Netanyahu estaria en
un problema gravisimo para seguir avanzando. Dice bien al pastor luterano
Munther Isaac: “Gaza como la conociamos ya no existe. Esto es aniquilacion.
Es un genocidio. El mundo mira, las iglesias miran. El pueblo de Gaza man-
da imagenes en vivo de su propia ejecucion...Nos atormenta el silencio del
mundo’.

Profundizando, el germen del genocidio esta en la obediencia ciega o no a
ordenes deshumanizantes: “Nuestro problema es que las persona en todo el
mundo han obedecido dictados de los lideres, millones de personas han sido
asesinadas a causa de esta obediencia, nuestro problema es que la gente es
obediente en todo el mundo frente a la pobreza, el hambre, la estupidez, la
guerra, la crueldad, nuestro problema es que la gente esta llenando obedien-
temente nuestras carceles” (historiador norteamericano Howard Zinn); “Los
mayores crimenes del mundo no son cometidos por personas que infringen
las reglas, ese seria yo en muchas cosas, sino por personas que siguen las
reglas, son las personas que siguen las ordenes las que lanzan las bom-
bas y masacran las aldeas” (grafitero inglés Banksy). Por eso la base de la
construccion de paz, desde la epistemologia de la noviolencia, es construir
formas de una “desobediencia debida a toda orden de inhumanidad” (Juan
Carlos Marin). Retomamos entonces una frase de Martin Luther King: “La
pregunta mas persistente y urgente de la vida es: ;/Qué estas haciendo por
los demas?”.

El Triangulo de la Violencia de Galtung en
Palestina

Resulta sugerente la aplicacion que hizo la Community Peacemaker Team
(Equipos y Comunidades de Accion para la Paz) del tridngulo de la violencia
de Galtung a la ocupacién israeli de Palestina? (CPT, 2024). Buscaron des-
cribir y analizar las violencias estructurales, culturales y directas -mismas

2 Enla Exposicion Grafica “ijYa Basta! Alto al Genocidio en Gaza’, realizada entre febrero y abril del 2024, como par-
te de un proyecto conjunto a distancia entre estudiantes mexicanos de Paz y Noviolencia (UNAM) y palestinos de
Derechos Humanos-Relaciones Internacionales (Al-Quds College), existen varios paneles que describen con més
detalle estas tres violencias presentes en el actual genocidio en Gaza (Equipo Facultad Filosofia y Letras-UNAM y
Al Quds College, 2024).
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que se dan al mismo tiempo en escalas diferentes- a partir de estos ejes de
acciones violentas de colonizacion israelies, totalmente normalizados por la
poblacion israeli y en parte mundial: las carreteras, los puestos de control
(check-points), los asentamientos en tierras robadas a los palestinos vy las
incursiones rutinarias de los colonos israelies en ciudades emblematicas pa-
lestinas.

Respecto a las carreteras -en cuanto a la violencia estructural- apuntan como
en Cisjordania se dividen en dos tipos: las de circulacion masiva y las que
solo pueden circularse por vehiculos matriculados en Israel. Pero la violencia
directa aparece también en el hecho que puede prohibirse en ellas la circu-
lacion, por ejemplo, de ambulancias palestinas. La violencia cultural esta en
la raiz de esa medida: estigmatizar a los palestinos como seres humanos de
segunda, peligrosos, violentos, y por tanto impedir el contacto con ellos de
los israelies.

A su vez, los puestos de control “imponen un sistema de apartheid y crean
una ciudadania de segunda clase sujeta a normas y reglamentos diferentes”.
Asi, en las tres violencias simultaneas, se dividen barrios con estructuras
militares y muros de acero y cemento, destruyendo cualquier forma de vida
y organizacion comunitarias.

Finalmente, la permanente incursion de colonos israelies -por ejemplo, en
Hebron- significa violencias de todo tipo contra poblacion en general, comer-
ciantes, instituciones, funcionarios... palestinos.

La conclusion central que retoman de Galtung, en multiples textos y confe-
rencias, es que “Para resolver un conflicto hay que ir mas alla de la elimina-
cion de la violencia directa, desmantelar la violencia estructural y cuestionar
y desarraigar la violencia cultural. Si no se aborda cada tipo de violencia, es
probable que se repita la violencia directa”.

Galtung, Gandhi3 y el Papa hoy en Palestina

Finalmente, ante el brutal genocidio actual del gobierno israeli, en compli-
cidad con muchos poderes mundiales -empezando por el gobierno de los
Estados Unidos-, contra el pueblo palestino en Gaza, nos parece interesante
rescatar este texto de Galtung sobre Gandhi, leido en las Naciones Unidas, y
usado en nuestras clases y talleres.

En 1969 cuando Galtung estudiaba a Gandhi en Varanasi, India, cuenta Die-
trich Fischer que subid al techo del centro de estudios donde investigaba y
vio a los “sin techo” durmiendo en la calle, a los nifios llorando de hambre y a
gente enferma esperando morir, sin que nadie se ocupara de ellos. Ahi tomd
conciencia que esta forma de violencia era tan alta como la guerra, porque

3 Una parte de este apartado estd tomado de Ameglio, 2024a.
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podia evitarse si no existiera la desigualdad en las estructuras sociales. A
partir de complejizar mas este hecho social que lo atraveso creo el concepto
de “violencia estructural”, misma que Gandhi siempre combatio y priorizé en
su “Programa Constructivo de la India” (1941) y su modelo de autogobierno
denominado “swaraj”.

El 2 de octubre del 2007, dia mundial de la noviolencia por ser el aniversa-
rio del nacimiento de Gandhi, Galtung dio un discurso ante la ONU en Nue-
va York, titulado “Gandhi y la lucha contra el imperialismo” (Galtung, 2007).
Resulta muy actual e interesante detenerse a leer su texto desde la misma
introduccion a su texto: “El imperio global de los Estados Unidos -mas am-
plio, profundo y malvado- fue el sucesor del imperio global britanico, siendo
Israel el sucesor en Medio Oriente y Australia en el Pacifico. Todos tienen en
comun el colonialismo. Eso significa invasion y ocupacion; hoy por parte de
EU en Irak, Afganistan y parcialmente Arabia Saudita, y por Israel en Palesti-
na. Pero la gente odia ser invadida y ocupada, sin importar la creatividad del
invasor-ocupante en legitimizar el ejercicio. Asi que existe esta resistencia
masiva”.

La lucha noviolenta gandhiana llamada “satyagraha” (fuerza de la verdad), ini-
ciada con ese nombre el 9 de noviembre de 1906 en Sudafrica por los dere-
chos de la poblacion hindu en ese imperio, enfrentd sobre todo las violencias
directa y estructural de ese momento. Como caracteristica de esta forma
de lucha y resistencia, Galtung destaco 5 puntos de la practica y filosofia de
Gandhi en su discurso. Estos puntos “aplican a las 4 luchas anti-imperialistas
de hoy. Las luchas intentan poner fin a los imperios del cristianismo funda-
mentalista de los EU y al sionismo duro de Israel. Pero los puntos gandhia-
nos obligariany elevarian a los EU e Israel a convivir con otros. Es un cambio
en los dos lados: estos son mensajes gandhianos no soélo para los invaso-
res-ocupadores en Washington-Jerusalén, también para los invadidos-ocu-
pados en Irak-Afganistan-Palestina-Arabia. Mientras mas sean practicados
estos puntos mejor para ambos lados y para todos nosotros también”.

Punto 1: Nunca temas al didlogo.

Decia Galtung: “Gandhi dialogaba con todos durante sus multiples luchas,
incluyendo al Virrey de un imperio que detestaba. Y rendia frutos. Es patético
ver al secretario de Estado de Estados Unidos, viajar dentro y fuera de Israel
asegurando que nunca se reunira ni con Hamas, ni Hezbollah, Damasco o
Teheran cuando esto es exactamente lo que tiene que hacer para dar a en-
tender sus puntos y tal vez entender algunos nuevos”.
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Punto 2: Nunca temas al conflicto: representa mas oportuni-
dad que peligro.

La necesidad y la transformacion positiva de los conflictos es clave en toda
la teoria y practica de la paz noviolenta: “Para Gandhi el conflicto era un reto
para conocerse los unos a los otros, tener algo en comun, no ser irrelevantes.
iHay que hablar de ello! Preferia la violencia a la cobardiay al conflicto, |a falta
de armonia a no tener relacion del todo; lo mejor es, obviamente, la noviolen-
cia de los valientes y las relaciones armoniosas... Un conflicto puede ser visto
por los menos maduros como una oportunidad para imponerse, prevalecer,
‘ganar’. O, por los mas maduros, como una ocasion para la autorreflexion en
lugar de censurar a los Otros, y como una busqueda de esa posible nueva
realidad en que las metas legitimas de todos los partidos puedan ser aco-
modadas”.

Punto 3: Conoce la Historia o estas condenado a repetirla
(Burke).

Precisamente el conocimiento de la historia, propia y del opresor como Gand-
hi sabia de la inglesa desde sus entrafias donde estudid y se formd como
abogado, es la primera clave para construir un buen “principio de realidad”,
con base empirica y factica no ideologizada y voluntarista, como punto de
partida para la transformacion positiva del conflicto. Para Galtung “la historia
es un sedimento de capas de trauma, no solo de gloria, en la memoria colec-
tiva. Como vamos a poder entender la resistencia de los 4 sin entender los
traumas sufridos por Irak...Afganistan... Arabia Saudita... Palestina: la traicion
Skyes-Picot de 1916, nakhba (catastrofe) de 711,000 en 1948...los anglo-bri-
tanicos son tan egoistas que ni siquiera temen confirmar las predicciones
que fluyen de la historia. Al igual que la mayoria de los perpetradores su me-
moria es corta. Las victimas nunca olvidan. Es necesario ya reconocer los
traumas y reconciliarlos”.

Punto 4: Imagina el futuro o nunca llegaras.

En sus formas de lucha noviolenta de no-cooperacion y desobediencia civil,
“Gandhi decia ‘Sé hoy el futuro que quieres ver mafiana’, mientras vaciando
las estructuras opresivas al mismo tiempo que arrojaba luz sobre el futuro,
entrenaba a los satyagrahis para la paz positiva...La vision unificadora de la
lucha es jInvasores vayanse a casal, diciendo esto alto y claro’.

Punto 5: Mientras luchas contra la ocupacion
jlimpia tu propia casa!

En este Ultimo punto Galtung afirmaba que “Gandhi ciertamente resistia
contra el Imperio Britanico y luchaba por el swaraj. Pero eso no evitaba que
atendiera los males de su propia Madre India, como la intocabilidad y discri-
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minacion de las mujeres, la miseria y la creciente brecha entre los hinduistas
y los musulmanes”.

Finalmente, profundizando en las acciones actuales respecto al genocidio en
Gaza, la experiencia historica tedrica y practica de la construccion de pazy la
accion noviolenta -tan desarrollada y enriquecida por Galtung en innumera-
bles ocasiones- nos ensefa que para detenerlo no es suficiente con denun-
ciarlo en palabras..hay que actuar ante la mayor accion de inhumanidad de
la especie. Hoy dia existen innumerables acciones en el mundo por la paz en
Palestina: acampadas noviolentas y ocupacion en universidades de Estados
Unidos y Europa , manifestaciones solidarias de todo tipo, poblacion israeli
y familiares luchando por la liberacion de los rehenes, boicots comerciales y
educativos, acciones artisticas, culturales y simbolicas de todo tipo y mag-
nitud... pero son insuficientes, en cuanto a la necesaria relacion y proporcion
entre los niveles de las acciones de las espirales de la guerra y la paz, de
la violencia genocida y la noviolencia. Se hacen indispensables mas accio-
nes masivas de la poblacion civil amplia en la calle, de desobediencia civil al
menos, empezando por las poblaciones de Israel y Estados Unidos...y conti-
nuando con las de Europay el resto del mundo, incluida claro América Latina.

A su vez, en la noviolencia resulta central el uso de una herramienta o “arma
moral’, que es la “reserva moral” de una sociedad o internacional, cuyos cuer-
pos concentran un “poder social” capaz -en ocasiones- de confrontar y obli-
gar a las fuerzas de mas violencia a tener que cambiar sus acciones por los
distintos tipos de sanciones o consecuencias que se pudieran originar con
esos cuerpos en la calle y en acciones proporcionales a la violencia enfren-
tada. Las iglesias, academias, artistas, intelectuales, sindicalistas...son parte
de esa reserva moral en ocasiones historicas de los pueblos o del mundo.
Me pregunto ;si no seria “profético’, totalmente urgente y coherente con el
evangelio y la noviolencia, que el Papa, junto a lideres del islam y del judais-
mo (y de otras religiones), acompafiados por laicos comprometidos con la
paz fueran a Gaza -primero- e Israel o en la frontera después, “metiendo sus
cuerpos noviolentamente” junto a los cuerpos de los palestinos masacrados
y de los familiares de los rehenes israelies? (Ameglio, 2024b).

No me refiero solo a una visita de unas pocas horas, sino a como dicen en
Brasil respecto a la noviolencia: con “firmeza permanente”’, o sea quedando-
se alli -¢en ayuno y oracion?- un tiempo para presionar a los grandes poderes
-empezando por el de Israel y Netanyahu con su equipo de guerra, y el de
Biden- para que Cese el Fuego, se deje entrar la Ayuda Humanitaria, y se
liberen a los rehenes: el verdadero nombre de la Paz en este momento para
ese lugar, region y poblacion. Estoy casi seguro de que apenas esos CUerpos
se instalen alli con un enorme poder y consenso moral y social mundial, el
gobierno israeli y los gobiernos que le apoyan cesarian los bombardeos, y
podria tal vez empezar un proceso de toma de conciencia y dialogo diferente

Ameglio, P Pensar en Voz Alta a Galtung en México y Gaza

45



Revista de Cultura de Paz (2024). Vol. 8:30-47. https://doi.org/10.58508/cultpaz.v8.230

al del genocidio, como sugeriria Galtung. Sé que es una propuesta fuerte y
radical, como lo es la paz evangélica noviolenta.

Me atrevo a decir que la mejor forma de honrar hoy no solo la memoria histo-
rica sino la practica real permanente de Gandhiy Galtung, desde la construc-
cion de paz noviolenta, nos desafia a encontrar las mas acciones directas
posibles: desde la desobediencia civil (Gandhi) hasta el didlogo, negociacion
con empatiay creatividad (Galtung), para detener jyal el genocidio israeli -con
toda la complicidad de sus aliados occidentales- sobre la indefensa pobla-
cion civil palestina en Gaza. En el mundo, no sabemos bien qué hacer ante
esta brutal e inhumana violencia, pero seguro sabemos que ni Gandhi ni Gal-
tung se quedarian pasivos lamentandose de la barbarie y s6lo mirando por
TV el genocidio.
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